
 Educación Digital Sostenible: El Compromiso de Padres, Madres e Instituciones Educativas en  

la Era de la Inteligencia Artificial (IA) para Combatir la Violencia de Género Digital. 

 

En la era digital actual, nos encontramos frente a una realidad alarmante que pone de manifiesto 

la vulnerabilidad de nuestros hijos e hijas. El reciente suceso que involucra la utilización de 

imágenes de niñas menores de edad, desnudadas por otros menores de edad utilizando 

herramientas de inteligencia artificial, ha arrojado luz sobre los desafíos que enfrentamos como 

sociedad. 

No podemos enfocarnos únicamente en las herramientas de inteligencia artificial y su impacto 

en nuestras vidas, sino en cómo las utilizamos. Es innegable que estas tecnologías han logrado 

avances extraordinarios, especialmente en campos como la medicina, entre otros, pero también 

han traído consigo riesgos y nuevas formas de violencia. 

Detrás de cada incidente digital hay personas, víctimas que sufren y culpables que perpetúan la 

violencia. En este contexto, es fundamental preguntarnos qué espacios disponemos en nuestras 

comunidades educativas, familias y sociedad en general para debatir y compartir cómo guiar y 

acompañar el uso responsable, crítico y saludable de la tecnología. 

El ciberbullying, en todas sus manifestaciones, incluyendo casos como el que involucra la 

creación de materiales sexuales utilizando imágenes de menores, es un desafío complejo de 

abordar. Cada caso tiene sus particularidades, lo que requiere intervenciones personalizadas. Sin 

embargo, las décadas de lucha contra el bullying han revelado constantes que podemos emplear 

como puntos de partida en nuestro enfoque. 

Es preocupante la exposición cada vez más frecuente de los menores a riesgos y formas de 

violencia en línea, muchas veces sin que sean plenamente conscientes de las consecuencias 

físicas, emocionales, psicológicas y legales que pueden derivarse de sus acciones. Cuando se 

utiliza la imagen de una menor en la creación de materiales sexuales, ya sea mediante la 

inteligencia artificial o no, las consecuencias son reales. 

Las víctimas pueden enfrentar sentimientos de culpa, humillación y vergüenza, mientras que 

quienes crean y difunden estas imágenes tienen intencionalidad detrás de sus actos. 

Esto nos lleva a enfrentar nuevamente condicionamientos machistas arraigados en nuestra 

sociedad, cuyos actos pueden tener consecuencias graves y duraderas. 

Para abordar este problema de manera efectiva, es necesario tomar medidas contundentes: 

Las familias deben estar plenamente informadas sobre el uso que hacen sus hijos/as de las 

tecnologías. Es crucial educar a los menores en el respeto hacia sí mismos y hacia los demás. 

Además, se deben crear espacios de confianza y diálogo donde puedan expresar sus dudas, 

miedos y vivencias en el ecosistema Digital. 

Las escuelas deben incluir la educación digital en el plan de estudios, promoviendo el 

pensamiento crítico y la ciudadanía digital responsable y saludable.  



Deben detectar y denunciar casos de Bullying, Ciberbullying y demás  violencias digitales, en este 

caso se trata de hechos graves que deben ser sancionados con sanciones punitivas o acciones 

reparadoras según lo amerite el caso.  Y los adultos responsables de los menores deben 

responder por ello. 

Se necesita una revisión urgente y actualización de los protocolos, con un enfoque en el bienestar 

y la protección digital. 

Las instituciones educativas deben establecer estructuras visibles, como equipos de convivencia, 

respaldados por todos los miembros de la comunidad. 

Los medios de comunicación deben informar sobre estos temas con rigor y sensibilidad, evitando 

el sensacionalismo. 

Las plataformas digitales deben colaborar activamente para garantizar la protección de niños, 

niñas y adolescentes, y trabajar en conjunto con la justicia. 

Los adultos deben comprometerse a mejorar su alfabetización digital para poder guiar y educar 

a los menores en un mundo digital en constante evolución. 

La educación digital sostenible y la lucha contra la violencia de género digital son 

responsabilidades compartidas que deben abordarse con seriedad y colaboración de todas las 

partes involucradas. Estas medidas son esenciales para proteger a las generaciones futuras en 

un mundo cada vez más digitalizado. 
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